
+СОПРОВОЖДЕНИЕ СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ С ОВЗ СПЕЦИАЛИСТАМИ СФЕРЫ 
ДЕТСТВА ПОСРЕДСТВОМ НАСТАВНИЧЕСТВА КАК УСЛОВИЕ 

СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ ДОШКОЛЬНИКОВ

МАДОУ «ДЕТСКИЙ 

САД «СКАЗКА»

ЦЕЛЬ
ПРОЕКТА

Определение и создание 
оптимальных условий и 

механизмов сопровождения 
семей с детьми с ООП 

посредством наставничества, 
способствующих социальной 

адаптации ребенка

ЗАДАЧИ
ПРОЕКТА

 Апробация модели системы сопровождения семей с детьми с ООП
посредством наставничества
 Проведение комплексного мониторинга компетентности педагогов,
индивидуальных потребностей родителей детей с ООП и уровня
социальной адаптации детей с ООП
 Разработка научно-методических рекомендаций по организации
«Сопровождение семей с детьми с ООП специалистами сферы детства
посредством наставничества
 Подготовка и тиражирование инновационных продуктов
 Трансляция инновационного опыта для сетевых партнеров и других
образовательных организаций города Краснодара

Разработка механизмов и 
технологий, методов и 
форм сопровождения 
семей с детьми с ООП 

посредством 
наставничества, 
способствующие 

социальной адаптации 
детей

ИННОВАЦИОННОСТЬ 
ПРОЕКТА

1. Модель системы сопровождения семей с детьми с
ОВЗ посредством наставничества, способствующей
социальной адаптации детей
2. Алгоритм деятельности наставника для родителей
детей с ОВЗ с использованием инновационных
методов.
3. Нормативно-правовое обеспечение проекта
4. Методическое обеспечение проекта, в том числе

Программа «Наставник»
Паспорта наставников и наставляемых
Персонифицированные программы наставляемых
Методические пособия и рекомендации

5. Многоуровневый мониторинг компетентности
педагогов-наставников в области работы с
родителями детей с ООП, индивидуальных
потребностей родителей в области работы детей с
ООП и социальной адаптации детей с ООП

ПРАКТИЧЕСКАЯ 
ЗНАЧИМОСТЬ 

ПРОЕКТА



Закон «Об образовании а РФ», ФГОС ДОО, Целевая
модель наставничества

Подходы и принципы сопровождения: системный,
личностно-ориентированный, комплексный,
деятельностный, конфиденциальности

ПРОГРАММА «НАСТАВНИК»

Педагог-родитель Родитель-родитель

Паспорт наставника

Семинары-практикумы

Работа по программе «Наставник»
Диагностика компетенций

Он-лайн информирование и консульт.

Работа в консультационном центре
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Групповое наставничество Индивидуальное 
наставничество
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Алгоритм деятельности 

1 этап: демонстрация

2 этап: ролевая игра

3 этап: шедоуинг

4 этап: тандем

5 этап: тьюторинг

6 этап: ситуационное наставничество

Индивидуальная диагностика 
потребностей

Выбор наставника

Персонифицированная программа

Деятельность

Оценка результативности

Эмоциональная удовлетворенность 
родителей

Изменения в знаниях

Изменения в навыках

Результат: сопровождение семей с детьми с ОВЗ посредством наставничества и повышение уровня социальной адаптации детей с ОВЗ 

Уровень социальной адаптации детей

КОЛЛЕГИЯ НАСТАВНИКОВ

Воспитатели
Дефектолог

Физкультурник

Логопед
Психолог
Родители

Педагог-педагог

Индивидуальная диагностика 
потребностей

Модель  системы сопровождения семей с детьми с ОВЗ посредством наставничества, способствующей социальной адаптации детей

Включенность семей в процесс 
социальной адаптации детей

Просветительский марафон



МНОГОУРОВНЕВЫЙ МОНИТОРИНГ КОМПЕТЕНТНОСТИ ПЕДАГОГОВ-НАСТАВНИКОВ
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ПОКАЗАТЕЛИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ

Компетентность в области 

постановки целей и задач 

педагогической деятельности

Компетентность в области 

мотивации образовательной 

деятельности

Компетентность в области 

разработки программы 

деятельности и принятия 

педагогических решений

Компетентность в области 

организации деятельности детей

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕТОДИКИ

Модифицированная анкета
(по М.Н. Корешковой, М.А. 

Рыжевской, В.Д. Шадриковой)

Модифицированная анкета
(по М.Н. Корешковой, М.А. 

Рыжевской, В.Д. Шадриковой)

Модифицированная анкета
(по М.Н. Корешковой, М.А. 

Рыжевской, В.Д. Шадриковой)

Модифицированная анкета
(по М.Н. Корешковой, М.А. 

Рыжевской, В.Д. Шадриковой)
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ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕТОДИКИ
ПОКАЗАТЕЛИ 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ

Толерантность

Эмпатия

Креативность

Стрессоустойчивость

Рефлексия

Коммуникативность

Опросник коммуникативной 

толерантности (В.В.Бойко)

Опросник  диагностики способности к 
эмпатии (А. Михребан, Н. Эпштейн)

Методика «Тип мышления» (Методика 

определения типа мышления в 

редакции Г.В. Резапкиной)

Тест на стрессоустойчивость 

Холмса и Раге

Методика А.В. Карпова.

Диагностика рефлексии

Тест коммуникативных умений

(Л. Михельсон)

79%

16% 5%

Высокий Средний Низкий

ВХОДНАЯ 2022 ИТОГОВАЯ 2025 ВХОДНАЯ 2022 ИТОГОВАЯ 2025

92%

6%
2%

Высокий Средний Низкий

67%

28%
5%

Высокий Средний Низкий

93%

6%
1%

Высокий Средний Низкий



МНОГОУРОВНЕВЫЙ МОНИТОРИНГ ПОТРЕБНОСТЕЙ РОДИТЕЛЕЙ И СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ С ООП
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ПОКАЗАТЕЛИ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПОТРЕБНОСТЕЙ 

РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ С ООП

Потребность в 

профессиональной помощи

Потребность

в консультировании

Потребность в знаниях 

особенностей развития 

детей с ООП

Потребность в знаниях об 

интеллектуальном развитии 

детей с ООП

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 

МЕТОДИКИ
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Потребность в информации 

о ФАОП

Потребность в знаниях об 

организации безконфликтных

отношений детей с ООП

ПОКАЗАТЕЛИ 

СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ 

С ООП

Сформированность социальных 

представлений

Включенность в 

игровую 

деятельность

Сформированность

представлений об 

окружающем мире

Развитие речи и 

коммуникативных 

способностей

Развитие 

эмоционально-

волевой сферы

Примерная АООП ДО для детей с 

интеллектуальными нарушениями

(Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева)

Программа ДОУ компенсирующего 

вида для детей с нарушениями 

речи

(Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина)

Практический материал для 

проведения обследования детей

(С.Д. Забрамная)

ВХОДНАЯ 2023 ИТОГОВАЯ 2025

72%

18%

10%

Высокий Средний Низкий

95%

5%

Высокий Средний

ВХОДНАЯ 2023 ИТОГОВАЯ 2025

34%

35%

31%

Высокий Средний Низкий

57%
28%

15%

Высокий Средний Низкий



ДНЕВНИК/ НАВИГАТОР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАСТАВНИЧЕСКОЙ ПАРЫ

ПЕДАГОГ-РОДИТЕЛЬ - 30

РОДИТЕЛЬ-РОДИТЕЛЬ - 1

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ 

МАРШРУТ - 43

ПАСПОРТ НАСТАВЛЯЕМОГО ДЕФИЦИТЫ РОДИТЕЛЯ ПАСПОРТ НАСТАВНИКА №1 ПАСПОРТ НАСТАВНИКА №2

РАБОТА ПО ПРОГРАММЕ «НАСТАВНИК» АЛГОРИТМ РАБОТЫ НАСТАВНИЧЕСКОЙ ПАРЫ РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ С ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ ДЕФИЦИТАМИ 

НАСТАВНИЧЕСКОЙ ПАРЫ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ



ИННОВАЦИОННЫЕ ПРОДУКТЫ ПРОЕКТА


